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• มาตรการป้องกนั ควบคมุโรคไขเ้ลือดออกในโรงเรียน

• จากแนวโนม้ไขเ้ลือดออกที่มแีนวโนม้เพิ่มสงูขึน้และอาจระบาด

รนุแรงในฤดฝูนที่ก าลงัจะมาถึง โดย

• คาดการณว์่าจะพบผูป่้วยทัว่ประเทศมากกว่า 10,000 รายตอ่

เดอืน ระหว่างเดอืนมถินุายน – สิงหาคมในทกุปี

• หนว่ยงานและชมุชนจึงตอ้งร่วมมอืกนั เฝ้าระวงั ป้องกนั 

ควบคมุโรคไขเ้ลือดออกอย่างตอ่เนือ่งตลอดฤดฝูน ดงันี้

มาตรการป้องกนั ควบคมุโรคไขเ้ลือดออกในโรงเรยีน



การเฝ้าระวงัผ ูป่้วยสงสยัโรคไขเ้ลือดออก 

• 1) ตอ้งเฝ้าระวังทัง้ในกลุม่เด็กนกัเรียน คร ูและเจา้หนา้ที่ของสถานศึกษา โดยมีนิยาม

ผูป่้วยสงสยัโรค ไขเ้ลือดออกดงันี ้

• เด็ก มีอาการไขเ้ฉียบพลนัและสงูลอยเกินกว่า 2 วนั อ่อนเพลีย อาจมีอาการผื่น หนา้

แดงๆ หรือคลื่นไส ้อาเจียน ปวดทอ้ง 

• ผ ูใ้หญ่ มีอาการไขเ้ฉียบพลนัและสงูลอยเกินกว่า 2 วัน อ่อนเพลีย กินไดน้อ้ย หรือคลื่นไส ้

อาเจียน ปวด ทอ้ง 

• 2) หากมีเด็กลาป่วยนานเกินกว่า 2 วนั ควรตดิตามสอบถามอาการป่วยของเด็กกบั

ผูป้กครอง เพ่ือพิจารณา ว่าเขา้ไดก้บัอาการของโรคไขเ้ลือดออกหรือไม ่

• 3) หากพบผูป่้วยท่ีเขา้นยิามผูป่้วยสงสยัดงักลา่ว ตอ้งรบีส่งตวัไปรบัการตรวจวินจิฉัย

และรักษาท่ีโรงพยาบาล และแจง้สถานพยาบาลของรฐัหรือส านกังานสาธารณสขุท่ีอยู่ใกล้

สถานศึกษาทนัที 

• 4) หา้มจ่ายยาลดไขช้นดิลดการอกัเสบ (NSAIDs) เชน่ ไอบรโูปรเฟน แอสไพริน ใหผู้ป่้วย

รับประทาน



มาตรการป้องกนั ควบคมุโรคไขเ้ลือดออกในโรงเรยีน



มาตรการป้องกนั ควบคมุโรคไขเ้ลือดออกในโรงเรยีน



มาตรการป้องกนั ควบคมุโรคไขเ้ลือดออกในโรงเรยีน



มาตรการป้องกนั ควบคมุโรคไขเ้ลือดออกในโรงเรยีน



มาตรการป้องกนั ควบคมุโรคไขเ้ลือดออกในโรงเรยีน



ระดบัมาตรการเฝ้าระวงั ป้องกนัและควบคมุโรคไขเ้ลือดออก



ระดบัมาตรการเฝ้าระวงั ป้องกนัและควบคมุโรคไขเ้ลือดออก











มาตรการหลกัในการป้องกนัการแพร่

ระบาดของโรคโควิด-19 ในสถานศึกษา



สถานการณโ์รคโควิด-19 จงัหวดัสรุนิทร์



6 มาตรการหลกัในการป้องกนัการแพรร่ะบาดของโรคโควิด-19 ใน

สถานศึกษา

1.มมีาตรการคดักรองวดัไขแ้ละอาการเสี่ยงกอ่นเขา้สถานศึกษา

2.สวมหนา้กากผา้หรือหนา้กากอนามยัตลอดเวลา

3.จดัจดุลา้งมอืหรือเจลแอลกอฮอลอ์ยา่งเพียงพอ

4.จดัระยะห่างระหว่างบคุคลอย่างนอ้ย 1-2 เมตร

5.ท าความสะอาดหอ้งเรียน/พื้นผวิสมัผสัร่วม เปิดหนา้ตา่งประต ูระบาย

อากาศ

6.ไมจ่ดักจิกรรมรวมกลุม่คนจ านวนมาก เหลื่อมเวลา ลดเวลาท ากิจกรรม



ที่มา:ฉบับปรับปรุงวนั ที่ 18 เมษายน 2566 ส าหรับแพทยแ์ละบุคลากร
สาธารณสุข แนวทางเวชปฏบิตักิารวนิิจฉยั ดูแลรักษา และป้องกนัการตดิเชือ้ในโรงพยาบาล



ที่มา:ฉบับปรับปรุงวนั ที่ 18 เมษายน 2566 ส าหรับแพทยแ์ละบุคลากร
สาธารณสุข แนวทางเวชปฏบิตักิารวนิิจฉยั ดูแลรักษา และป้องกนัการตดิเชือ้ในโรงพยาบาล



มาตรการการจดัการชัน้เรยีนเม่ือมีผ ูป่้วยติดเช้ือ

• ปิดหอ้งเรียนเพื่อท าความสะอาดอย่างนอ้ย 2 ชัว่โมงหลงั

จากนัน้กลบัเขา้มาเรียนเหมอืนเดมิ

• ผูท้ี่เป็นโควิด-19 ใหร้กัษาจนครบ 5 วนัตามแนวกรมการ

แพทยใ์นกรณีที่ยงัมไีข ้ใหก้กัตวัตอ่จนไขล้ดลง 24-48

ชัว่โมง หรือ 10 วนั

• การปิดหอ้งเรียนเมือ่มผีูป่้วยโควิด-19 ตัง้แต้ 6 คนขึน้ไปใน

หอ้งเรียนดงักลา่ว ปิดกอ้งเรียนอยา่งนอ้ย 5 วนั











มาตรการหลกัป้องกนัโรค

ไขห้วดัใหญ่



มาตรการหลกัป้องกนัโรคไขห้วดัใหญ่

• การป้องกันการแพร่ระบาดของเชื้อสามารถท าไดโ้ดยควรใส่หนา้กาก

อนามยัทกุครัง้ที่มอีาการไอ หรือ จาม หลีกเลี่ยงการพบปะกบัผูอ่ื้นขณะมี

อาการไขห้วัด หลีกเลี่ยงการหยิบจับสิ่งของที่ใชร้่วมกับผูอ่ื้นและลา้งมือ

เป็นประจ า ส าหรับสถานที่ที่มีคนอยู่หนาแน่น เช่น โรงเรียน ค่ายทหาร 

เรือนจ า ควรมีการคัดกรองผูป่้วย หากสงัเกตพบผูป่้วยที่มีอาการคลา้ย

ไขห้วดัใหญ่ ไดแ้ก ่ไข ้ไอ น า้มกู ปวดกลา้มเนือ้ ควรแยกผูป่้วยทนัที และให้

รักษาสขุอนามยัส่วนบคุคล ไม่ใชข้องใชส้่วนบคุคลร่วมกบัผูอ่ื้น เช่น ชอ้น 

แกว้น า้ ผา้เช็ดตัว หมัน่ท าความสะอาดสิ่งของที่มีการใชร้่วมกันทกุวัน 

เช่น ลกูบิดประต ูปุ่มเปิดปิดไฟ และเตรียมส ารองหนา้กากอนามัยและเจ

ลลา้งมอืใหเ้พียงพอ







มาตรการหลกัป้องกนัการ

จมน ้า













แนวทางการด าเนินงานป้องกนัควบคมุ

โรคมือ เทา้ ปากในสถานศึกษา 









การท าความสะอาดส่ิงของ เครือ่งใช ้และของเลน่สา่หรบัเด็กอาคารสถานท่ี



การท าความสะอาดส่ิงของ เครือ่งใช ้และของเลน่สา่หรบัเด็กอาคารสถานท่ี








